
 

 
ZELF MIXEN 

 
 
Om zelf je e-liquid te maken is niet zoveel nodig, je hebt slechts 3 ingrediënten 
nodig : aroma, base en boosters. 
 

UITGANGSPUNT : EEN EIGEN MIX VAN 100ML. 
Laten we uitgaan van een eigen mix van 100ml. Je begint dus met een lege fles 
waar minimaal 100ml vloeistof in kan. Deze lege flessen kun je ook in onze 
webshop vinden. 
 

STAP 1 : NICOTINEBOOSTER  (als je géén nicotine wil sla stap 1 over) 
Indien je graag wil vapen mét nicotine heb je nicotinebooster nodig. Er zijn twee 
soorten nicotine : 
 

• Freebase nicotinebooster 
Dit is normale nicotine, geeft een prikkel in de keel, oftewel je ‘voelt’ hem.  

 
• NicSalt nicotinebooster 

Dit is zachtere nicotine, deze wordt veel gebruikt in wegwerpvapes.  
 
 
Elke 10ml nicotinebooster die je toevoegt aan de lege fles van 100ml zorgt voor 
een stijging van het nicotinelevel in de fles van +2mg nicotine. 
 
 

Gewenst nicotinelevel in 100ml fles Hoeveelheid nicotinebooster 
2mg 10ml 
4mg 20ml 
6mg 30ml 
8mg 40ml 

10mg 50ml 
12mg 60ml 
14mg 70ml 
16mg 80ml 
18mg 90ml 

 
 



 
 
 
 
 
 
STAP 2 : VOEG HET AROMA TOE 
Hoeveel aroma je moet toevoegen hangt af van het aromamerk en/of smaakje. 
Meestal ligt het mixpercentage ergens tussen 5% en 20%. Op de website staat 
dit percentage bij elk aroma er altijd bij. 

 
Stel : het mixpercentage van jouw aroma ligt op 15%.  
Voeg dan 15ml. van het aroma toe aan de grote fles van 100ml. 
Stel : het mixpercentage van jouw aroma ligt op 7%.  
Voeg dan 7ml. van het aroma toe aan de grote fles van 100ml. 
 
 
AROMA 24ml in 120ml 
Sommige aroma’s worden geleverd in een 120ml fles met 24ml aroma 
(bijvoorbeeld de merken Drifter, IVG en LIQUA) danwel in een 60ml fles met 
10ml. aroma (AISU). Je hoeft dan dus niet meer na te denken over hoeveel aroma 
je moet toevoegen. Je hoeft dus alleen nog maar base en/of nicotinebooster aan 
de fles toe te voegen. 
 
 
STAP 3 : VUL AAN MET BASE 
Je hebt nu dus zowel nicotinebooster (als dat wenselijk is) als aroma in de fles 
gedaan. Vul de fles nu verder aan met base totdat de fles is gevuld met 100ml.  
 
Je bent nu klaar. Schudden, schudden, schudden! 
 
NB : De smaak van de door jouw gemixte fles wordt beter als je de fles nog 2 
weken laat “rijpen”. Dat wil zeggen : zet hem weg in een donkere kast en zeg af 
en toe iets liefs tegen hem. Na twee weken is de smaak een stuk beter!  
 
 
 

www.aroma-deal.com 


